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PADRAO DE LIMPEZA PREVENTIVA (covip-19)
ooso LAVAR >m xnow ooxxﬂbxmﬁ.m 3 PASSOS PARA HIGIENIZAGAO COM DESINFECGCAO

ECOL GESTAO DE FACILITIES - DGX TERCEIRIZACAO

' 1°Limpeza com Pano Semiamido
A AR Finalidade: Retirar a Sujidade inicial.
Lave bem suas maos os dedos debaixo L . . . .
com 4gua e sabao das unhas iR Pano: ndo utilizar em outro local, enviar para lavanderia.

7/ .

os polegares

</

entre

Lave o dorso
das suas maos

2° Limpeza Normalde Rotina
Finalidade: deixar a superficie limpa.

Todo o processo dura
cerca de 50 segundos

Nao esqueca / !

deir até os punhos

3° Limpeza com Pano Umido + Desinfectante
Finalidade: Desinfectar a superficie.

Seque com toalha descartavel .P/\
(em ambientes coletivos); ~— w ¢ O
3 - P R
Se aturnelns o for sutamitics, a Eu recebi as orienta¢Ges e treinamento referente as boas praticas de Higienizacso
use a tolha de papel para fecha-la.
Vale também ter sempre consigo e Prevencdo do COVID-19. Declaro estar ciente que devo obrigatoriamente usar
alcool em gel para fazer a . .
limpeza das maos quando ndo os EPIs para minha prevencdo e bem estar.
houver outros meios a disposigao. /)
Nome: N A.xmw\ e @b Eph RG:
Como prevenir o contagio
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Laveas maoscom Cubra onarize boca Evite aglomeracéesse  Mantenha os N&o compartilhe y —_— 4 ) 5 .9
agua e sabao ou use ao espirrar ou tossir mwwq aom.mzm ambientes bem objetos hmom_m Instrutor Técnico — Data: /2 /02 / ~202]
alcool em gel ventilados




