Normas e regulamentos aplicaveis ao trabalho em
alturae os principios de seguranga ao trabalhar em
altura;

* Analise de Risco e condigbes impeditivas;

e Riscos potenciais inerentes ao trabalho em altura e
medidas de prevengao e controle;

e Sistemas, equipamentos e procedimentos de
protegao coletiva;

CONTEUDO PROGRAMATICO:

Uso adequado dos Equipamentos de Protecao
Individual para trabalho em altura: selecao,
inspecgado, conservagao e limitagao de uso;
Acidentes tipicos em trabalhos em altura;
Informacgées sobre fontes causadoras e
consequéncias do Acidente de trabalho;
Condutas em situagdes de emergéncia, incluindo
nogdes de técnicas de resgate e de primeiros
SOCOITOS.




