
PRESSIONE AS TECLAS: 

CONTROL + ALT + DELETE  (em alguns teclado o CONTROL esta como CTRL e o DELETE como 

DEL) 

VAI ABRIR ate tela abaixo: 

 

 

 

Escolha a opção ALTERAR UMA SENHA e digite a senha de sua preferencia. 

Recomendamos que senha tenha pelo menos 8 caracteres e neles esteja incluso ao menos um 

numero e uma letra maiúscula. 

 

 

 

 

 


